
御予約は、O!97-26-404!ま でお気軽にお電話ください。

精進料理の御案内
「今、人としての食事が問われている」
毎月、第 1土曜日開催・お一人様 5,000円 (拝観料含む)

「正 法 寺 の 精 進 料 理 」 ※精進料理は、椅子席での御案内となります。

深山幽谷に什む正法寺では質素な食材を使用し華美な盛り付けをすることはありません。道元禅師の教えに

従い、当山の典座 (てんぞ)和尚が真心こめて作ります。四季折々の食材を無駄にすることなく、皮やヘタに

至るまでを丁寧に調理したお料理を御堪能いただけます。

また、精進料理をお召し上がりいただくだけでなく、山内を拝観していただき、禅の教えを肌で感じていた

だきます。正法寺の歴史に触れ、大自然の中の大伽藍を拝観しながら禅の修行を知っていただくことができま

す。

食事の際にも、僧侶が食事作法を説明し、典座和尚がその日の料理のご案内をいたします。修行としての食

事を体験することで、皆様にも精進料理の心髄に触れていただけます。

※山内の都合により、お料理の説明ができない日もあります。予めご了承ください。

精進料理の御予約について

① 完全予約制となります。お電話にて空き状況の確認をお願いいたします。

② 日程が確定しましたら、裏面申込書に必要事項を御記入の上、ファクスまたは、

郵送 (送付先は、裏面に記載)にてお送りください。

③ 申込書を受理・確認の後、正法寺「総合受処」から確認の御連絡をいたします。

④ 御予約内容に変更 (キャンセル含む)が生じる場合は、 10日前迄に「典座寮」

宛に御連絡をお願いします。
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